
 
 
 
 

Online-Fortbildung F05 
Coaching für Einsatzleitungen der Familienpflege  
Zyklus 2024/2025 

 
Als Einsatzleitung der Familienpflege sind Sie in unterschiedlichen Situationen gefordert. 
Einsatzsstellen, Kostenträger, Mitarbeiter*innen und Vorgesetzte haben oft unterschiedliche 
Erwartungen, zwischen denen Sie stehen und für die Sie gut umsetzbare Lösungen finden 
müssen. 

Das Gruppencoaching bietet einen geschützten Raum für Ihre persönlichen Fragestellungen. 
Sie teilen Ihre Erfahrungen und Kompetenzen mit anderen Einsatzleitungen. Der Coach 
sorgt hierbei für eine gute Arbeitsatmosphäre in der Gruppe und unterstützt methodisch . Er 
liefert keine fertigen Lösungsvorschläge, sondern begleitet und stärkt Sie bei der Entwicklung 
eigener Ansätze. 

Im Austausch mit anderen Einsatzleitungen kann Ihnen das Coaching helfen, Ihre Rolle als 
Leitungskraft zu reflektieren, die Bandbreite Ihres Handelns zu erweitern und Ihre Aufgaben 
besser zu bewältigen. Das Ziel ist hierbei, mehr Sicherheit und Klarheit in Bezug auf die be-
rufliche und damit verbundene persönliche Situation zu gewinnen. Längerfristige Wirkungen, 
die mit einem Coaching erzielt werden können, sind unter anderem der Abbau von Stress, 
emotionale Entlastung sowie die Stärkung von eigenen Kompetenzen. 

Mögliche Inhalte  

 Meine Rolle als Einsatzleitung in der Familienpflege 

 Personalführung 

 Leiten und Gestalten von Fall- und Teambesprechungen 
 Förderung von Teamarbeit, Lösung von Konflikten 

 Stressmanagement für Mitarbeitende und was Einsatzleitungen dafür tun können 

 Wenn es brenzlig wird - Umgang mit eskalierenden Situationen 

 Kontakte zu Diensten der Jugendhilfe, Behindertenhilfe und Gesundheitshilfe  
 Familienorientiertes Handeln im Einklang mit dem Auftrag von Krankenkassen oder der 

öffentlichen Jugendhilfe 

Zielgruppe 
Einsatzleitungen der Familienpflege 

Arbeitsformen 
Kollegialer Austausch, Fallsupervision, fachliche Inputs  

Rahmenbedingungen 

 Das Gruppencoaching findet bei mindestens 5 angemeldeten Teilnehmer*innen statt. 

 Die Gruppe trifft sich digital in insgesamt 5 Sitzungen à 3 Stunden.  
 Die Teilnahme an allen Sitzungen ist verbindlich und sinnvoll.  

Durchführungsform 
Online-Gruppencoaching per ZOOM  
 
Referent 

 

Daniel Gulden 
Systemischer Supervisor, Coach 

 

Veranstalter  
Zukunft Familie e.V.  
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Teilnahmebeitrag  

200,- € pauschal für alle fünf Sitzungen. Der Teilnahmebeitrag ist nach verbindlicher Anmel-
dung umgehend nach Rechnungsstellung zu entrichten. Es werden keine Teilbeträge pro Sit-
zung in Rechnung gestellt. 
 
Erster Termin 
19.09.2024  
14:00 – 17:00 Uhr 
Die Folgetermine werden durch die Gruppe vereinbart.  
 
Anmeldung 

bis 05.09.2024 unter www.zukunft-familie.info/aktuelles/fortbildungen-veranstaltungen 

 
 

 

 

 

 

 

http://www.zukunft-familie.info/aktuelles/fortbildungen-veranstaltungen

