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Übersicht HOT®

Die Weiterbildung für Mitarbeiterinnen in der Familienpflege zum

„Systemverändernden Arbeiten der Familienpflege mit dem Haus -

halts OrganisationsTraining®“ (HOT®)“ wird innerhalb eines Koopera -

tions verbundes mit den jeweils zuständigen Fachbereichen von

Caritas und Diakonie in Baden-Württemberg1 angeboten.

Die Bausteine der Weiterbildung zu HOT® erfüllen die gemeinsam

von den kirchlichen Verbänden in Baden-Württemberg vereinbarten

Qualit ätsstandards; sie sind zeitlich miteinander abgestimmt und

werden gegenseitig anerkannt, ebenso vom Deutschen Caritas ver -

band. Vergleichbare Fortbildungen bei anderen Weiterbildungs trä -

gern, die innerhalb der letzen drei Jahre durchgeführt wurden, kön-

nen angerechnet werden.

Die Weiterbildung gliedert sich im Bausteinsystem in 

• ein verpflichtendes Grundlagenseminar

• drei Pflicht- und sechs Wahlbausteine 

• ein abschließendes verpflichtendes Fachgespräch – vorab ver-

pflich tendes Vorgespräch  – mit Zertifikatsübergabe.

Bis auf zwei Ausnahmen kann die Teilnahme am Grundlagenseminar

und an den Pflicht- und Wahlbausteinen zeitlich beliebig gewählt

werden: Bei dem Pflichtbaustein „Spezifisches Anleiten in HOT®-

Ein sätzen“ ist Voraussetzung, dass vorher das Grundlagenseminar

besucht wurde.

Teilnehmerinnen der Weiterbildung erhalten ein Zertifikat nach

Nachweis der Teilnahme an folgenden Bausteinen:

• am Grundlagenseminar

• an den 3 Pflichtbausteinen

• an mindestens 3 Wahlbausteinen

• am Vorgespräch zum Fachgespräch

• am Fachgespräch

Weiterbildung zum
HaushaltsOrganisationsTraining®(HOT) 

1) - Caritasverband für die Erzdiözese Freiburg e.V.
- Diakonisches Werk der evangelischen Kirche in Württemberg e.V.
- Diakonisches Werk der evangelischen Landeskirche Baden e.V.
- Dorfhelferinnenwerk Sölden
- Evangelisches Dorfhelferinnenwerk in Württemberg
- Zukunft Familie e.V., Fachverband Familienpflege und Nachbarschaftshilfe in der 

Diözese Rottenburg-Stuttgart



Eine ausführliche Beschreibung der Weiterbildung kann beim Fach -

verband bestellt werden. 

Im vorliegenden Veranstaltungsprogramm 2010 – Fachbereich Famil -

ien pflege – finden Sie 9 Bausteine aufgeführt und entsprechend als

Pflicht- oder Wahlbaustein gekennzeichnet. 

Im Folgenden sind alle Wahl- und Pflichtbausteine in einer Gesamt -

übersicht zusammengestellt.

F 05 Das HaushaltsOrganisationsTraining®

(HOT®) Grundlagenseminar

17.-19.03.2010, Bad Waldsee S. 10

F 06 Hilfen vernetzen

19.-21.04.2010, Heiligkreuztal S. 11

F 10 Konflikte bearbeiten und Kommunikations-

strategien entwickeln

05.-06.07.2010, Freiburg S. 15

F 11 Kollegiale Beratung lernen

07.07.2010, Freiburg S. 16

F 12 Fachgespräch HOT®

09.07.2010, Stuttgart S. 17

F 15 Anleiten lernen

13.-15.10.2010, Obermarchtal S. 20

F 17 Umgang von Familien mit Geld

24.11.2010, Stuttgart S. 22

F 19 Fachgespräch HOT®

03.12.2010, Stuttgart S. 17

F 20 Balance und Stressbewältigung

06.-08.12.2010, Heiligkreuztal S. 23
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