
Die Katholischen Arbeitsgemeinschaften für Organisierte Nach bar -

schaftshilfe auf Dekanatsebene bieten durch Einführungskurse und

re gelmäßige Fortbildungen eine qualifizierte Einarbeitung und Be -

gleitung für Einsatzleitungen und Nachbarschaftshelfer/innen.

Einführungskurse für neue Mitarbeiterinnen in der Organisierten

Nachbarschaftshilfe

Die alltagsunterstützenden Hilfen der Organisierten Nachbar schafts -

hilfe richten sich an ältere und kranke Menschen, an Menschen mit

Be hinderungen und an Familien. Um den Bedürfnissen der Hilfe -

suchenden und steigenden Anforderungen gerecht zu werden, be-

darf es einer auf das Aufgabengebiet der Or gani sierten Nach bar -

schaftshilfe zugeschnittenen Einführung und Be gleitung. Einfüh -

rungskurse vermitteln Grundkenntnisse zu den Themen:

• Aufgaben und Grenzen der Organisierten Nachbarschaftshilfe

• Begleitung und Unterstützung von älteren Menschen und Fa -

milien mit Säuglingen und (Klein-) Kindern

• Christliches Menschenbild

• Datenschutz und Verschwiegenheit

• Grundlagen der Gesprächsführung

• Kooperation mit anderen Hilfesystemen

• Krankheitsbilder im Alter (Demenz)

• Psychologie des Alters

• Reflexion der Helferrolle

• Rechtsfragen (Verschwiegenheitspflicht, Versicherungsschutz u.ä.)

• Sinnfragen, Umgang mit Krisen, mit Sterben und Tod

Die Kurse bieten Reflexion und Austausch zur eigenen Motivation,

zukünftigen Helfer/innenrolle und neuen Tätigkeiten in einer Gruppe.

Regionale Fortbildungen für Einsatzleitungen und Nachba r -

schafts   helferinnen

Einsatzleitungen und Nachbarschaftshelferinnen werden durch kon-

tinuierlich stattfindende regionale Fortbildungsangebote begleitet

und für ihren Dienst weiterqualifiziert. Themenfelder sind z.B.:

• Umgang mit besonderen Problemlagen

• Besondere Formen der Unterstützung älterer Menschen

• Kommunikation

• Spirituelle Angebote

Zielgruppe

Einsatzleitungen und Nach -
barschaftshelfer/innen von
Mitgliedern der Katho li  schen
Arbeitsge meinschaften für
Organisierte Nachbar -
schaftshilfe, Interessierte 
am Dienst der Organisierten
Nachbar schaftshilfe

Termin

Termin: nach Vereinbarung

Ort

Regional 

Leitung

Geschäftsführung der 
jeweiligen Katholischen
Arbeitsgemeinschaft
für Organisierte Nachbar -
schaftshilfen

Veranstalter

Katholische Arbeits gemein -
schaften für Organisierte
Nachbarschaftshilfen
in der Diözese Rottenburg-
Stuttgart 

Anmeldung

Die Kursausschreibungen
sowie nähere Informationen
können bei den Geschäfts -
führungen der Katholischen
Arbeitsgemeinschaften an -
gefragt werden.

Regionale Einführungskurse und
Fortbildungen 

Veranstaltung
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