
Familien mit kleinen Kindern oder mit chronisch kranken bzw. behin-

derten Kindern finden heute eine Vielzahl von unterstützenden An ge -

boten und Hilfen im Bereich Tagesbetreuung, pädagogischer, thera-

peutischer Maßnahmen oder der Familienpflege.

Nicht immer decken die professionellen Hilfen den Bedarf dieser

Familien ab. Eltern benötigen daneben entlastende Hilfen, um z. B.

auch Zeit für nicht erkrankte Geschwisterkinder oder für die Wahr neh -

mung spezieller Termine mit einem der Kinder zu haben. 

Nach schwierigen Geburten oder in besonderen Lebenssituationen

stehen Müttern Hilfen der Familienpflege für begrenzte Zeit zur Ver -

fügung; pädagogische oder therapeutische Hilfen haben als Schwer -

punkt die Erziehung und Förderung der Kinder und den Um gang mit-

einander in der Familie. Den praktischen Alltag zu Hause gilt es meis-

tens, alleine zu bewältigen und heute vorwiegend ohne Hilfen aus der

Ver wandtschaft.  

Einsatzleitungen aus Organisierten Nachbarschaftshilfen haben die-

sen Bedarf von Familien schon frühzeitig erkannt. In der Praxis gibt

es bereits gut funktionierende Angebote. Nachbarschaftshelferinnen

bilden hier eine wichtige Unterstützung für Familien: Sie übernehmen

für einen überschaubaren Zeitraum – z. B. ein oder zweimal in der

Woche – die Betreuung von Kindern, entlasten im Haushalt (junge)

Müt ter oder ermöglichen ihnen persönliche Zeit zum „Auftanken von

Kräften“.   

Inhalte

• Gesellschaftliche Veränderungen und Auswirkungen für junge

Familien: Welchen Bedarf haben (junge) Familien mit (Klein-)

Kindern in der heutigen Zeit?  

• Überblick: Angebote, Hilfen und Rechtsansprüche für junge Fa mi -

lien mit Schwerpunkt auf den Bereichen Versorgung, Betreuung

von Kindern und familienergänzende Hilfen 

• Praxisbeispiele: Welche Hilfen kann die Organisierte Nachbar -

schaftshilfe für junge Familien bieten?

• Welche Kooperationspartner bieten sich für die Organisierte Nach -

bar schaftshilfe im Feld Familienhilfen an?

Arbeitsformen

Kurzreferate, Plenumsdiskussion, Gruppenarbeit

Zielgruppe

Einsatzleitungen in der
Organisierten
Nachbarschaftshilfe 

Termin

Dienstag, 13.04.2010
9:30 bis 16:00 Uhr

Ort

Haus der Begegnung 
Grüner Hof 7
89073 Ulm

Referentinnen 

Liz Deutz 
Diözesanreferentin
Adelheid Herbst
Einsatzleitung Familienpflege
Bad Saulgau

Veranstalter

Zukunft Familie e.V.
Fachverband Familienpflege
und Nachbarschaftshilfe in der
Diözese Rottenburg-Stuttgart 

Anmeldung 

beim Veranstalter bis 
spätestens 15.03.2010

Dauer

1 Tag  

Teilnahmebeitrag

35,- Euro   

Junge Familien – im Alltag unterstützt
durch die Nachbarschaftshilfe

Veranstaltung

N 04

2 9

Wahlbaustein im Rahmen der
Weiterbildung für Einsatz-
leitungen in der Organisierten
Nachbarschaftshilfe 


